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1. SCOP

Scopul acestei proceduri operationale este de a stabili masurile necesare pentru
identificarea si diminuarea riscurilor de vatamare corporala prin cadere sau lovire

in cadrul IMS CIMF ”Corjan Viorica”.Procedura are ca obiectiv asigurarea unui
mediu de lucru sigur pentru pacienti si personal, prin minimizarea riscurilor de accidente.

2. DOMENIU DE APLICARE
Aceastd procedura se aplica in cadrul institutiei CIMF ”Corjan Viorica” .
3. DOCUMENTE DE REFERINTA

e Ordinul Ministerului Sanatatii nr.139 din 03.03.2010 ,,Privind asigurarea calitatii serviciilor
medicale 1n institutiile medico-sanitare”;

e HGnr. 1361 din 22.12.2005 despre aprobarea Regulamentului privind modul de
cercetare a accidentelor de munca;

e Instructiunile de securitate si sdnatate iIn munca in cadrul Institutiei medic

e Codul de etica si deontologie al angajatilor IMS CIMF ”Corjan Viorica”.

e Legii RM nr. 263 — XVI din 27.10.2005 “Cu privire la drepturile si responsabilitatile pacientului”;

e Politicii referitor la acordul informat, consimtdmantul pacientului;

e Lista acordurilor informate;
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4. TERMINOLOGIE

Termen Definitie

Autoritate competenta autoritatea careia ii revin atributii si responsabilitati

orice activitate de diagnostic, preventie, tratament, monitorizare si

Activitatea medicala recuperarea starii de sanatate, care implica sau nu implica
utilizarea de instrumente, echipamente ori aparatura medical

persoana care profeseaza medicina pe baza unor studii superioare

Medic o A L
de specialitate; specialist in medicina

inseamna orice informatie privitoare la secrete profesionale si

Informatii confidentiale : ) .. R e -
orice alte informatii apartindnd oricareia dintre parti

Pacient persoana bolnava care se gaseste in tratamentul unui medic

orice operatiune sau set de operatiuni care se efectueaza asupra
datelor cu caracter personal, prin mijloace automate sau
neautomate, cum ar fi colectarea, inregistrarea, organizarea,
stocarea, adaptarea ori modificarea, extragerea, consultarea,
utilizarea, dezvaluirea catre terti prin transmitere, diseminare sau
in orice alt mod, alaturarea ori combinarea, blocarea, stergerea sau
distrugerea

Prelucrarea datelor cu
caracter personal

5. DESCRIEREA PROCEDURII

Procedura incepe cu identificarea riscurilor, care se realizeaza prin inspectii periodice ale spatiilor si
echipamentelor din cabinet. Se identifica zonele cu risc ridicat de cadere sau lovire, inclusiv podelele lunecoase,
mobilierul instabil sau echipamentele prost amplasate.

Pentru prevenirea accidentelor, se asigura cd toate suprafetele de pe podea sunt antiderapante si in buna stare de
functionare.

Echipamentele de mobilier sunt verificate periodic pentru stabilitate, iar reparatiile necesare sunt efectuate
prompt.

[luminarea adecvata a tuturor zonelor de lucru si de circulatie este asiguratd, iar semnele de avertizare vizibile
sunt instalate In zonele cu risc crescut de accidentare.

Personalul medical si administrativ primeste instruire periodica privind masurile de siguranta si tehnicile de
prevenire a accidentelor.
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institutiei medicale, indiferent de natura lui este raportat imediat conform procedurilor interne, iar cauzele
accidentului sunt investigate pentru a lua masuri corective si a preveni incidente similare 1n viitor.

- Intimpul activitatilor de curitenie pe coridoare siin cazul in care se varsa lichide, se va amplasa
un indicator cu avertismentul ,,Podea umeda”;

- Indicatoarele de directionare in caz de incendiu vor fi amplasate si planificate astfel incit sa fie
vizibile din orice unghi si din orice loc, iar iesirile de urgentd in caz de incediu vor fi intotdeauna
libere;

- Se va limita deschiderea ferestrelor;

- La grupurile sanitare si la baie vor exista minere de sustinere de care pacientii sa se poata tine.

In cazul in care existd risc de cidere se vor aplica urmitoarele masuri standard de prevenire:

- Pacientul si familia acestuia vor primi instructiuni cu privire la masurile de prevenire a caderii in
incinta institutiei si vor fi incurajati in ceea ce priveste participarea acestora la ingrijire;

- Rotile de la scaunul cu rotile si pat trebuie blocate;

- In timpul in care se face curitenie pacientul trebuie si fie avertizati si nu calce pina cind podea nu
Se va usca.

Evaluare si reevaluarea riscurilor de cadere se vor efectua asa cum este descris in
continuare:

Pe perioada in care pacientul se afla in incinta institutiei medicale se va reevalua riscul de cadere al
pacientului in cazul unor interventii medicale care pot afecta starea generala de sanatate sau in cazul in
care acestuia 1i vor fi administrate medicamente care pot provoca cresterea riscului de cadere;

Starea paclentului in ceea ce priveste riscul de cadere trebuie sa fie comunicata si personalului medical in
ceea ce priveste masurile de prevenire;

Evaluarea riscului de cadere si interventiile Tn acest sens vor fi evidentiate in documentatia medicala
respectiva;

Interventiile corespunzatoare cu privire la evaluarea riscurilor vor fi planificate in conformitate cu ,,Planul
de ingrijire al pacientului care prezinta risc de cidere”. (De exemplu; daca riscul are legatura cu faptul
ca pacientul are tulburari de vedere se va asigura folosirea ochelarilor, o iluminare suficlenta, se va aranja
mediul inconjurator, €tc.);
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In cazul pacientilor care au cazut vor fi aplicate urmatoarele masuri;

» Pacientul va fi evaluat de catre medic sau asistenta cind inca nu s-a ridicat de la locul unde a cazut;

» Vor fi identificare posibilele raniri sau leziuni si pacientul nu va fi ridicat pina
nu se asigura siguranta pacientului;

» Pacientul va fi interogat cu privire la dureri si in ceea ce priveste ranirile posibile si Se va asigura
siguranta in jurul sau;

» In cazul in care nu exista rani/leziuni care sa impiedice migcarea pacientului, acesta este

ridicat si asezat in pat cu ajutorul celorlalti membrii ai echipei de ingrijire.
» In cazul in care existd rani/leziuni care si impledice miscarea pacientului, medicul va interveni
corespunzator la locul accidentului si pacientul va fi evaluat in ceea ce priveste necesitatea unor

interventii si examindri suplimentare .

» In functie de complicatiile ce pot si apara medicul va stabili locul si durata monitorizarii pacientului;
» Semnele vitale necesita a fi verificate in conformitate cu protocoalele de asistentd medicald; si rezultatele

vor fi evidentiate in documentatia medicald respectiva.




6. RESPONSABHLITATI SI RASPUNDERI iN DERULAREA ACTIVITATII

Administratia IMS CIMF ”Corjan Viorica”

- Intretinerea adecvati a spatiilor de lucru;

- Gestionarea documentelor si inregistrarea in dosarele medicale;

- Asigurarea resurselor necesare pentru formare si intretinerea echipamentelor.

Ed./ Data Continut Elaborat / Verificat / Am facut cunostinta
Rev modificare | Semnatura Semnatura

. Corjan Corjan | Murug | Gavrilita | Drapac | Borsci
1 01.01.2025 Eilgi?;a:e Viorica/ Vlo%ca / Ina Cristina Nina Mary;;i

GDreefree |

V4
%/
V

—

Vv

Hiddeq




		2025-12-08T17:10:15+0200
	Moldova
	MoldSign Signature




