Ministerul Sanatatii PROCEDURA OPERATIONALA
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1. Lista persoanelor responsabile pentru elaborarea, verificarea si
aprobarea procedurii

Nr. | Responsabil/ | Numele si Functia Data Semnitura
crit | opreatiune prenumele
1 2 3 4 5
1.1. | Elaborat Corjan Viorica Medic de 10.01.2025
fam I I Ie igitally signed by Cqrjan Viorica
1.2 | Verifica Corjan Viorica Medic sef = Dad00041202%:38:49 EET
1.3 | Aprobat Corjan Viorica | Medic sef | LaR.0f2005
| MOLDOVA EUROPEANA

2. Situatia editiilor si reviziilor in cadrul editiilor procedurii.

Nr. | Editia/revizia Componenta Modalitatea Data de la care se
Crit. | in cadrul editiei revizuita reviziei aplica prevederile
editiei sau reviziei
editiei
1 2 3 4
2.1 | Editial
2.2 | Revizial
2.3 Revizia 2
Data Intrarii In vigoare 2025
Data reviziei 2030
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3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din
cadrul editiei procedurii operationale.

Nr. | Compartiment Functia Nume Data Semn.
Prenume

1 CIMF,,Corjan Medic de Corjan 01/01/2025 ]
Viorica,, familie Viorica W

2 | CIMF,,Corjan | As. med Murug Ina 01/01/2025 /{M/(
Viorica,, )

3 | CIMF,,Corjan |As. med Drapac Nina  |01/01/2025 @
Viorica,, - w

-+ CIMF,,Corjan | As. med Gavrilita Cristina [01/01/2025 G&Ul\i_&)sg
Viorica,, ;

5 CIMF,,Corjan | Infermiera Borsci Maria 01/01/2025
Viorica,,

)

4 . Scopul procedurii

Scopul acestei proceduri este de a stabili masurile necesare pentru asigurarea curateniei
curente si generale in cadrul IMS CIMF “Corjan Viorica”. Acest lucru este esential pentru
reducerea riscului de aparitie si raspandire a IAAM si pentru mentinerea unui mediu sigur si
igienic atlt pentru pacienti, clt si pentru personalul medical

5. Domeniul de aplicare

Procedura se aplica in cadrul IMS CIMF “Corjan Viorica” , inclusiv in spatiul de consult si
zonele de asteptare.  Procedura se aplicd personalului care desfagoard activitatea in cadrul
cabinetelor de consultatii sau in sala de tratament in cazul efectudrii interventiilor asupra
pacientului.
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Procedura se aplica in toate incaperile cabinetului medical:

Sala de tratamente

Sala de consultatii

Spatii sanitare (WC personal, WC pacienti)
Holuri, sala de asteptare

Spatii administrative

Depozit materiale sanitare si deseuri

6. Responsabilitati

Medicul de familie: supravegheaza implementarea procedurii, aproba planurile si ma-
terialele utilizate.

Asistentul medical: executa curatenia si dezinfectia la nivelul suprafetelor si echipa-
mentelor medicale.

Personalul auxiliar (daca existd): efectueaza curatenia generala in spatiile non-cli-
nice.

Toate persoanele implicate trebuie instruite anual si la angajare.

6. Documente de referinta

Ordinul MS Nr.760 din 15.09.2023: Cu privire la punerea 1n aplicarea a Sistemului
Informational de Supravegherea a Bolilor Transmisibile si Evenimentelor de Sanatate

Publica

Ordinul Ministerului Sanatatii nr.139 din 03.03.2010 ,,Privind asigurarea calitatii

serviciilor medicale in institutiile medico-sanitare”;

Ordinul Ministerului Sanatatii nr.519 din 29.12.2008 ,,Cu privire la sistemul de audit

medical intern’;

Legea nr. 663 din 23.07.2010 pentru aprobarea Regulamentului sanitar privind

conditiile de igiena pentru institutiile medico-sanitare

Regulamentul sanitar aprobat prin HG nr.663/2010;

Ordin nr. 749 MS din 11.09.2024 Cu privire la supravegherea, prevenirea si controlul
infectiilor asociate asistentei medicale.
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e  Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr. 668 din 23.07.2025 Cu privire
la aprobarea Ghidului practic ,,Prevenirea si controlul infectiilor in asistenta medicala

primara si specializata de ambulator”

e Ordinul MS nr. 533/2023 cu privire la aprobarea listei bolilor transmisibile si a
problemelor de sdnatate special conexe supuse Inregistrarii si notificarii in cadrul

sistemului de supraveghere epidemiolgica, precum si a definitiilor de caz.

e Ordinulnr. 2t din27,01,2025 ”Cu privire la supravegherea , prevenirea si controlul
IAAM 1in cadrul IMS CIMF”Corjan Viorica”

6. Terminologie

Termen

Definitie

Curétenie curentd

Activitdtile de curatare regulata a suprafetelor si a spatiilor
pentru a mentine un standard de igiena adecvat.

Curdtenie generald

Activitatile de curatare amanuntita realizate periodic, pentru
indepartarea murdariei adanci si a acumularilor de praf

Dezinfectare

Utilizarea de substante chimice sau proceduri specifice pentru
distrugerea microorganismelor patogene

Transmiterea datelor

Transferul informatiilor medicale catre institutiile competente
sau alte entitati relevante, conform cerintelor legale si proce-
durale.

Remiterea datelor

Procesul de furnizare formala a informatiilor catre institutii de

reglementare, autoritati de sanatate publica sau alte organizatii

care solicitd aceste date pentru monitorizare, evaluare sau alte
scopuri legale
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7. Materiale utilizate

Detergenti pentru curatenie

Dezinfectanti avizati de MS pentru:

o suprafete
o instrumentar
o Sanitare

Lavete codificate pe culori

o rosu— grupuri sanitare
o galben —zone cu risc mediu
o albastru — suprafete generale

Manusi, masca, halat

Mopuri cu cod de culoare

Tavi sau recipiente pentru dezinfectie

8. Procedura de curatenie si dezinfectie
Reguli generale

1.
2.
3.
4

5.

Curatenia se efectueaza de la zone curate la zone murdare si de sus in jos.

Dezinfectantul se aplica numai pe suprafete curate.

Se respecta timpul de contact inscris in fisa tehnica a produsului.

Lavetele si mopurile se schimba ori de cate ori se murdaresc, obligatoriu la fiecare in-
capere.

Produsele de curatenie si dezinfectie se pastreazd in zone dedicate si etichetate.

Efectuarea curiteniei si dezinfectiei zilnice in cabinet

inainte de inceperea operatiunilor de curdtare si dezinfectie se deschide geamul
cabinetului si inchide usa;

se sterg suprafetele cu o laveta imbibatd in solutie de detergent/dezinfectant: patu-
rile si accesoriile acestora (inclusiv rotile), masa, scaunele, pervazul de la ferestre,
chiuveta cu accesoriile;

se goleste recipientul cu deseuri menajere, se curata si dezinfecteaza, se inlocu-
ieste sacul negru;

se Indepdrteaza manusile de examinare in recipientul de colectare a deseurilor in-
fectioase;

se efectueaza igiena mainilor;

se conecteaza lampa bactericida (UV);
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Sala de asteptare
o Stergerea suprafetelor de contact (manere, balustrade, scaune).
e Colectarea deseurilor comune.
e Spalare si dezinfectie pardoseala.
Sanitare
e Spalare vas WC, chiuvete, robinete.
o Dezinfectant specific grupuri sanitare.
e Schimbare saci menajeri.
Curitenia intre pacienti
o Dezinfectarea patului de consultatie.
« Dezinfectarea instrumentarului reutilizabil conform protocolului.
o Dezinfectarea suprafetelor de contact (birou, instrumentar utilizat).

Efectuarea curateniei si dezinfectiei generale in cabinet

- 1nainte de Inceperea operatiunilor de curdtare si dezinfectie se deschide geamul
cabinetului si inchide usa;

- serealizeazd curatenia si dezinfectia geamului cu detergent si dezinfectant;

- se sterg suprafetele cu o lavetd imbibata in solutie de detergent/dezinfectant: patu-
rile si accesoriile acestora (inclusiv rotile), masa, scaunele, pervazul de la ferestre,
chiuveta cu accesoriile;

- se goleste recipientul cu deseuri menajere, se curata si dezinfecteaza, se inlocu-
ieste sacul negru;

- se sterge pavimentul cu mopul imbibat in solutie de detergent/dezinfectant de ni-
vel inalt/mediu 1n functie de riscul sectiei/compartimentului;

- se indeparteaza manusile de examinare in recipientul de colectare a deseurilor in-
fectioase;

- se efectueaza igiena mainilor;
- se conecteaza lampa bactericida (UV);
Curaitenia la nevoie (accidentala)
e Varsaturi, sange, fluide biologice:

o Seizoleaza zona.
o Se aplica dezinfectant cu spectru virucid in cantitate suficienta.
o Serespecta timpul de contact.
o Se indeparteaza cu materiale absorbante.

o Deseurile se colecteaza ca deseuri periculoase cu risc biologic
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9. Frecventa activitatilor

Activitate

Frecventa

Curatenie zilnica

Zilnic, dimineata

Dezinfectia suprafetelor de contact

Zilnic + intre pacienti

Curatenie sanitara

De 2-3 ori/zi

Curéatenie generala

Saptamanal

Dezinfectie accidentalad

Ori de cate ori este nevoie

10. Documente si evidente
e Registru de curatenie si dezinfectie (completat zilnic)
e Planul de curdtenie pe incaperi
o Fisele tehnice ale dezinfectantilor
o Registrul de evidenta a utulizarii [ampilor bactericide

e Proces verbal de instruire a personalului
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